PAKKLAETI

pakkleeti er ahrifarik tilffinning sem vid getum byrjad ad stunda og einnig aukid.
Ef vio aefum okkur i pakklaeti i einhvern tima getur pad gert okkur hamingjusamari og
eflt baedi likamlega og andlega heilsu.

Fyrir hvad getur pa verid pakklat/ur?






